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DER KURS

Die Nationale Stillkommission hat den Einsatz von 
Stillbeauftragten vorgeschlagen, die zur Sicherung 
der Stillförderung in Entbindungs- und Kinderkliniken 
eingesetzt werden sollen. Dafür wird neben einer ab-
geschlossenen Ausbildung in medizinischen, pfl egeri-
schen oder ernährungswissenschaftlichen Berufen und 
einschlägiger Berufserfahrung im Mutter-Kind-Bereich 
auch eine Grundausbildung in Theorie und Praxis, sowie 
eine kontinuierliche, berufsbegleitende Fortbildung 
durch Fortbildungsveranstaltungen von mindestens 
200 Stunden vorausgesetzt. Diese sollten innerhalb von 
zwei Jahren abgeschlossen sein.

Wir bieten dir in unserem Qualifi kationskurs die erfor-
derliche Grundausbildung in Form eines E-Learnings, 
das du fl exibel in freier Zeiteinteilung von zuhause oder 
unterwegs erledigen kannst. Der Kurs entspricht den 
Inhalten unseres Basiszertifi kat-Kurses und des IBCLC®-
Vorbereitungskurses. Du vervollständigst die erforder-
liche Fortbildungszeit durch die Bearbeitung zusätzli-
cher Aufgaben und/oder einer Facharbeit, eines 
Praktikums und dem Besuch von Stillgruppen. 

Zusätzlich hast du die Möglichkeit 
unser Zertifi kat „Stillassistentin“ 
zu erwerben. Nach Bestehen 
einer schriftlichen Prüfung 
und eines mündlichen Fach-
gesprächs bietet es dir 
weitere Vorteile, die deine 
Kenntnisse hervorheben 
und erweitern und dich 
zu einem Teil von unse-
rem „TeamMuttermilch“ 
machen. Wir freuen uns, 
mit den Absolventinnen 
dieses Kurses ein Netz-
werk zu bilden, das Stil-
lende und ihre Familien, 
sowie sich gegenseitig 
fördert und unterstützt.

E - L E A R N I N G
S T I L L B E R A T U N G

für die Qualifizierung zur 
Stillbeauftragten im Krankenhaus

E-LEARNING

Direkt zur
Kurs-Anmeldung



keine weiteren versteckten Kosten

Zugri�  auf alle Kursinhalte für zwei Jahre

Nutzung verschiedener Vorteile: „Begrüßungsbox“ mit 
diversen Materialien und ausführlichem, gedrucktem 
Kursskript; bevorzugter Newsletterempfang; Nutzung 
des „Stillassistentin“-Logos; unserer Anamnese- und 
Dokumentationsbögen; u.v.m.

der Kurspreis beträgt 1.999 €

ZIELGRUPPE

Der Kurs richtet sich an in Kliniken tätiges Fachpersonal, 
das die Voraussetzungen für die Qualifi kation zur/zum 
„Stillbeauftragten im Krankenhaus“ erfüllen möchte: 
Kolleginnen und Kollegen aus der Pfl ege (z. B. Wochen-
bettpfl ege, Pädiatrie), dem ärztlichen Dienst, an Heb-
ammen, sowie alle anderen, die in ihrem Bereich mit der 
Betreuung von Stillenden zu tun haben 

ZIELE

Umfassende Kenntnisse sämtlicher Themen aus der 
Still- und Laktationsberatung erlangen, Vorbereitung 
auf die IBCLC®-Prüfung, sowie die Arbeit als Still- und 
Laktationsberaterin v. a. im Krankenhaus, aber auch in 
der Selbstständigkeit und in weiteren Kontexten. Als 
Stillbeauftragte im Krankenhaus bist du u. a.  für Wei-
terbildung des Personals, für die Entwicklung von Leitli-
nien und vielleicht sogar für die Zertifi zierung zum „ba-
byfreundlichen Krankenhaus“ zuständig – neben vielen 
weiteren Aufgaben, für die dich unser Kurs vorbereiten 
soll. 

KOSTEN & WEITERE INFOS

BASISKURS
STILLBERATUNG

1.199 €*

VORBEREITUNGSKURS
FÜR DIE IBCLC®-
PRÜFUNG

1.499 €*

ZERTIFIKATSKURS FÜR 
DIE ZERTIFIZIERUNG ZUR
STILLASSISTENTIN

1.799 €*

1.999 €*

E-LEARNING FÜR DIE 
QUALIFIZIERUNG ZUR 
STILLBEAUFTRAGTEN IM 
KRANKENHAUS

E-LEARNING FÜR DIE 

INHALTE

Modul A -  60 Stunden Basiskurs
Vermittlung von Grundlagen-

wissen zu Stillen, Milchbildung und 
Stillberatung, häufi ge Stillhindernisse und 
Erkrankungen bei Mutter und Kind, spezi-

elle Situationen, Fertigkeiten und Umgang mit 
Hilfsmitteln, …

Modul B - 35 Stunden Spezialwissen
Weitere Themen des IBCLC-Lernzielkatalogs – Neonatologie, 

Politik, Arbeit als Stillberaterin, weitere spezielle Situationen, inkl. 
5 Stunden Kommunikationskompetenz/Gesprächsführung

Modul C + D
Auswahl von 25 weiteren Stunden aus einer Fülle von Inhalten, mit 
Themenvertiefung in Form verschiedener Vorträge, Aufgaben und 

Veranstaltungen – zum Erwerb des Zertifi kats „Stillassistentin“.

Modul F
Facharbeit, Stillgruppenbesuch, 

Praktikum

Bescheinigung über die für die IBCLC®-Prüfung benötig-
ten 95 Stunden Weiterbildung (inkl. Gesprächsführung)

•  Fit für die Stillberatung
•  60 Stunden Fortbildung
•  ausführliches Skript
•  Basiszertifi kat

•  90 Std. Fortbildung + 5  Std. in
    Gesprächsführung: Vorberei-
    tung auf die IBCLC®-Prüfung
•  ausführliches Skript

•  120 Stunden Fortbildung in
    Eigenregie
•  + Zertifi kat „Stillassistentin“ 
    durch schriftliche Prüfung und 
    Fachgespräch
•  + Begrüßungsbox per Post
•  + Mitglied im „TeamMuttermilch“

•  wie Stillassistentin
•  + 80 zusätzliche Stunden u. a.
    durch Facharbeit, Praktikum
•  + Bescheinigung über 200 Std. 
    u. a. für die Qualifi kation
    „Stillbeauftragte im Kranken-
    haus“

Stand 9/2024, *Preisänderungen vorbehalten


